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COMMUNICACION BREVE

Una estrategia de telesalud para los paises BRICS
basada en las Redes Nacionales de Investigacion y
Educacion (RNIE) en apoyo a las madres, los recien
nacidos, la nutricion y la salud del nino y el adolescente
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Al entenderse los beneficios innovadores del uso
creciente de las tecnologias de la informacion y la co-
municacion (TIC) para llevarse a cabo la capacitacion
tecnolégicay el desarrollo de actividades médicas colab-
orativas entre los paises BRICS, es necesario desarrollar
un mapa estratégico a efectos de vincular la infraestruc-
tura de telecomunicaciones, las redes nacionales y re-
gionales de investigacion y educacion (RNIE) y las redes
existentes de atencién de la salud para madres, recién
nacidos, niflos y adolescentes.

De acuerdo con un estudio de la OMS/2013 sobre
“eSalud e innovacion en la salud del nifio y del adolescen-
te”, se ha demostrado que de 64 paises, el 78% carece
de recursos humanos calificados en salud y el 77% no
cuenta con una infraestructura adecuada para la practica
de eSalud. Las Redes Nacionales y Regionales de Inves-
tigacion y Educacion pueden aportar al menos parte de
esta demanda, integrando y posibilitando la colaboracion
profesional médica y sanitaria entre instituciones de ref-
erencia y establecimientos de salud.

La importancia de ampliar la estrategia de telesalud
en los paises del grupo BRICS se basa en su tamafio
continental, la falta de especialistas y de formacion con-
tinua de profesionales sanitarios y la carencia de una in-
fraestructura adecuada principalmente en areas remotas.
Por lo tanto, hay una gran demanda de estrategias y una
plataforma bien organizadas con el fin de promover ini-
ciativas a efectos de mejorar el cuidado de la salud y la
calificacion.

Asimismo, no hace falta reforzar la gran demanda de
servicios sanitarios cualificados para el 42% de la po-
blacion mundial.

1002 Latin Am J telehealth, Belo Horlzonte, 2017: 4 (1): 102 -

Desde 2013, los expertos en telemedicina, principal-
mente de Rusia y la India, se reunieron y planificaron su
insercién bajo los objetivos de los BRICS. Una fuerza im-
portante ha sido las iniciativas BRICS provenientes de los
expertos rusos. Bajo el patrocinio del gobierno de Khan-
ty-Mansiysk, en Siberia, expertos en telemedicina de los
paises BRICS se reunieron en 2014, 2015 y 2016 en los
Foros Internacionales de Tl y firmaron la Declaracion de
Expertos en Telemedicina BRICS, destacando ante los
Ministros de Salud de los paises BRICS la gran demanda
por un soporte remoto en salud permanente y consistente
destinado a brindar asistencia, educacion, investigacion
colaborativa, gestion, seguimiento y evaluacion.

Basandose en estas declaraciones, los Ministerios
de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de los BRICS apro-
baron por primera vez el concepto de “telemedicina” en
el area de enfoque “biomedicina y ciencias de la vida”
en la Declaracion de Brasilia del 18 de marzo de 2015.
En la reciente 62 Reunién de Ministros de Salud de los
BRICS en Nueva Delhi, India, también ha sido aprobado
los dias 15 y 16 de diciembre de 2016, en el punto del
orden del dia, Tecnologias de la Informacion y las Comu-
nicaciones en Salud, “Valoramos el trabajo realizado y los
progresos hechos por los paises BRICS en el uso de las
TIC en las diferentes areas de atencién a la salud, tales
como la prestacion de salud (incluida la telemedicina), los
registros sanitarios electronicos interoperables, la vigilan-
cia, la promocién de la salud, la conciencia, etcétera”; en
el item 16 del Comunicado de Delhi “Hacemos hincapié
en la importancia de la supervivencia y el desarrollo del
nifio mediante la reduccion progresiva de la mortalidad
materna, infantil, neonatal, de menores de 5 anos y de
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trastornos congénitos, asi como sus consecuencias para
el desarrollo del nifio, con el fin de lograr la agenda ina-
cabada de los Objetivos de Desarrollo del Milenio y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible pertinentes. Confir-
mamos el compromiso de renovar los esfuerzos en esta
area 'y mejorar la colaboracién a través del intercambio de
mejores practicas”.

Los Ministerios de Salud, Ciencias y Tecnologia, Edu-
caciéon y Asuntos Internacionales de Brasil, junto con el
Reino Unido y Japon, lanzaron una Red Global de Insti-
tuciones de Educacion, Investigacion y Extension en Nu-
tricion, Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional
(NutriSSAN) durante los Juegos Olimpicos celebrados en
Rio de Janeiro (Rio 2016). Esta Red Global gestiona una
plataforma tecnoldgica para la colaboracién basada en
la Red Universitaria de Telemedicina (RUTE), coordinada
por RNP, la Red Nacional de Investigacion y Educacion de
Brasil, a efectos de integrar y contribuir a los esfuerzos de
la comunidad internacional en su lucha contra el hambre,
la desnutricion y la pobreza.

Durante la reunion de ministros de TIC del G7 celebra-
da en Japdn en 2016, se destacod la importancia de las
Redes Nacionales y Regionales de Investigacion y Edu-
cacion (RNIE) y de las Redes Regionales de Investigacion
y Educacién (REEI), como GEANT, una historia de éxito
europea que ha sido vital en la estrategia europea de in-
fraestructuras electronicas durante 15 afos.

En una declaracién conjunta, los Ministros de las TIC
del G7 declararon: “Reconocemos la importancia del
desarrollo, interconexién y utilizacion de las redes na-
cionales de investigacion y educaciéon (RNEI) como una
infraestructura abierta para propdésitos de educacion, in-
vestigacion y desarrollo que también sirven para aumen-
tar la conectividad alrededor del mundo.”

En Brasil existen tres iniciativas de principal importan-
cia en el ambito de la Telesalud: el Programa Brasilefio de
Telesalud', la Universidad Abierta del Sistema Unico de
Salud (UNA-SUS)? y la Red Universitaria de Telemedicina®
(RUTE). En su conjunto combinan una gama completa e
integrada de acciones que apoyan la creacion de capaci-
dad y asistencia en los ambitos de la educacion, la inves-
tigacion y la atencién a la salud a través de la telesalud.

En la actualidad, el Programa Brasilefio de Telesalud
esta establecido en 14 de los 27 estados brasilefios en
mas de 2000 ciudades, involucrando a 30 mil profesio-
nales de la salud del Programa de Salud de la Familia'.

La RUTE* fue lanzada en 2006 y esta presente en 124
Unidades de Telemedicina de facultades de medicina y

hospitales universitarios, en todos los 27 estados brasile-
fos. Su red esta compuesta por 60 SIG (sigla en inglés
de grupos de interés especial, asignados a areas espe-
cificas de salud) que tienen en promedio 2 a 3 sesiones
cientificas de videoconferencia todos los dias de la sema-
na, involucrando a 380 instituciones diferentes de salud,
produciendo 525 videos y 125 sesiones de conferencias
web por afno, todas grabadas y disponibles online para su
consulta. Actualmente hay 14 SIG enfocados a madres,
recién nacidos, nutricion y salud del nifio y del adolescen-
te, que son: Salud del Nifio y del Adolescente, Radiologia
Pediatrica, Urologia, Reumatologia, Oncologia, Endocri-
nologia, Cirugia, Cardiologia y Cardiopatias Congénitas,
Endometriosis, Medicina Fetal, Infecciones Congénitas,
Vacunas, Aedes aegypti y correlatos. También se pueden
celebrar en inglés, lo cual permite la colaboracion entre
los paises BRICS.

Con toda esta infraestructura, procedimientos vy
gobernanza establecidos y consolidados, el Plan Estra-
tégico de Telesalud de los paises BRICS puede ser con-
struido y prosperar estableciendo una red colaborativa
sostenible.
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